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Perfil

Soy una persona que busca la
excelencia en cada actividad que
realizo. Me gusta aprender siempre de
los lugares y las situaciones en donde
me encuentro, siempre tratando de
cumplir de la mejor manera posible
conlo solicitado. Practico los valores de
responsabilidad, puntualidad,

compromiso, respeto entre otros.

Informacion de contacto

Email:
cynthia.ramos@docentes.uat.edu.mx
clrmonsivais@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-4852-4482

Habilidades y Cualidades

- Comunicacion asertiva

- Pensamiento creativo

- Trabajo en equipo y proactividad
- Habilidades de ensefianza

- Manejo de grupos de trabajo

- Rapida capacidad de aprendizaje
- Andlisis de causa-raiz

- Planeacién en proyectos

de mejora continua

Antecedentes Académicos

Universidad CuauhtémocPlantelde Aguascalientes 2013-2019

Doctorado en Ciencias de la Educacion

Promedio 10

Universidad Autbnomade Tamaulipas 2010-2012
Maestria en Direccion de Negocios con énfasis en Direccion Empresarial

Promedio 9.71

Instituto Tecnoldgico de Nuevo Laredo 2004-2008

Ingenieria en Sistemas Computacionales

Promedio 93.39

Experiencia Docente

Universidad Autdnoma de Tamaulipas
2016- Presente

Docente de las asignhaturas de metodologia de la investigacion,

investigacion aplicada y comportamiento humano en el trabajo.

Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios
(CBTIS 137) 2014

Docente de la asignatura de programacion de aplicaciones moviles.

Colegiode Bachilleres en el Estado de Tamaulipas (COBAT 01) 2013

Docente de las asignaturas de informatica y matematicas
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Actividades Internacionales,

Diplomados y Certificaciones

e Investigadora Nacional Nivel 1 del
Sistema Nacional de Investigadores
del CONACYT (2022-2026)

e Profesora de Tiempo Completo con
Perfil Deseable PRODEP (2022-
2025).

e Diplomado en Principios de
Neurociencia por el Consejo Mexicano
de Neurociencias (2022)

e Certificacion ICDL TIC para la
educacion (2020)

e Participacion en el Programa
WeAmericas del Consulado General
de Estados Unidos (2018)

e Curso Interinstitucional de Educacion
superior en América Latina:
Perspectivas comparadas UNAM —
UAT 2019

e Curso Regreso a clases con office 365
y Microsoft Teams por Microsoft
México — 2022

e Diplomado Internacional de
Emprendimiento Universitario UAT 2017

e Curso de Metodologia de la
Investigacion Universidad Autbnoma de
Tlaxcala 2019

e Entrepreneurship and Business

Leadership Skills Consulado USA 2019

e Curso de Coaching Educativo SET 2018

Experiencia Laboral

Universidad Auténoma de Tamaulipas 06/2019 - Presente

Coordinadora de la Licenciatura en Administracién

Actividades: Promocién, seleccion de candidatos, elaboracién de
expedientes y gestiones para realizar estancias de investigacion e
intercambio académico nacionales e internacionales de estudiantes y
docentes. Convenios de colaboracion académica y vinculacion con
empresas, organizaciones civiles, patronatos, gobierno, etc.

Logros: Intercambios académicos internacionales a Colombia, Argentina
y PerQ; Intercambios nacionales a la UNAM, UASL. Convenios con 10

instituciones académicas y 5 empresas

Universidad Auténoma de Tamaulipas 01/2019 - 07/ 2020

Coordinadora de Movilidad Académica y Vinculacion

Actividades: Promociony difusion de la carrera en ferias vocacionales
de nivel medio superior; Actividades relacionadas con la certificaciéon de
la licenciatura ante organismos acreditadores. Seleccion de
estudiantes para participar en programas de excelencia académica.
Logros: Acreditacion de la Licenciatura en Administracion por CIEES.

Centro Regional de Desarrollo Educativo en Nuevo Laredo 2012 —Presente
Coordinadora de Educacién Media Superior y Superior

Coordinacion del Comité Municipal de EMS de Nuevo Laredo
Coordinacion del taller “Ciencia Divertida” del COTACYT

Participacion en el Comité Municipal de Ciencia y Tecnologia
Participacion en la Semana Nacional de Ciencia y Tecnologia

Participacion en el Certamen de Creatividad e Innovacién Tecnolégica
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Concursos

Experiencia Laboral

Primer Lugar en la fase Regional
y segundo lugar en la fase
Estatal en el Certamen de
Creatividad e Innovacion
Tecnoldgica del COTACYT
Octubre2017

Participacion en POSIBLE 2017
con el Proyecto IEDP — Gestor de
Proyectos en donde se logré
posicionar en los 98 proyectos
de alto impacto de México,
seleccionados de entre mas de

96 mil modelos de negocio.

Participaciéon en POSIBLE 2016
con el Proyecto IEDP en donde
se logr6 posicionar en los 106
mejores proyectos de alto
impacto de México,
seleccionados de entre los mas

de 33 mil modelos de negocio

Segundo lugar en IncMty 2015
Con el proyecto Inteligencia
Emocional aplicada al Desarrollo

Personal IEDP.

Kongsberg Automotive - FINSA Industrial Park 2011-2012

Planeador de Material Directo

Actividades: Compra de material directo, monitoreo de mercancias
recibidas en bodega, medicion del desempefo de proveedores. y
elaboracion del procedimiento de administracion de

contenedores en el sistema SAP

Tecnologia Modificada, S.A. de C.V. - CATERPILLAR 2007-2009

Analista de compras de work done outside & capital

-Actividades: Mantener el control de los inventarios de Caterpillar en las
instalaciones de los proveedores, y direccion de juntas semanales con
los duefios de proyectos de capital y con proveedores para el

cumplimiento de los proyectos en las fechas programadas.

Referencias laborales y personales

Mtra. Miriam Castafién Vargas, Docente de la UAT

867 160 5202

C.P. Elsie Beatriz Barrientos Carsi, Supervisora Zona Norte

de DGTI - 867 205 4234

Mtra. Karina Alonso Garcia, Docente de la UAT

867 193 3176
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Experiencia en investigacion

Publicaciones en 2023

Titulo del articulo/capitulo de libro Revista/ libro
La escritura como terapia de liberacién emocional para Dilemas contemporaneos: Educacion Politica y
reducir sintomas de la depresién Valores (Indizada CONAHCYT)

Participaciones como arbitro de revistas indexadas e indizadas en 2023

Titulo del articulo Revista Mes
Multiple intelligences and financial | Psicogente (ISSN 0124—0137/EISSN 2027-212X), | Agosto
decisions: An exploration organo de publicacion cientifica de la Universidad

Simén Bolivar (Barranquilla— Colombia).
Politicas educativas para la integracion de | Revista Apertura. Indizada en CONACYT, Latindex, | Julio
las TIC en el sistema educativo nacional | Redalyc, SciELO México, IRESIE, EBSCO, ERIH-
mexicano PLUS, REDIB, DIALNET, DOAJ

Estancias y proyectos de investigacion

Proyecto Universidad Mes
Herramientas de Realidad Virtual y Mindfulness para | Universidad de Burgos / Espafia | Junio-Agosto
FOMENTAR el aprendizaje inclusivo en Europa PARA (FORDYSATEENS)
ADOLESCENTES con DiSlexia y/o TDA (ERASMUS+)
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Publicaciones en 2022

Titulo del articulo/capitulo de libro

Revista/ libro

Inteligencia de la pasién (libro)

Editorial Fontamara

iTienen miedo al COVID los estudiantes de educacidn
superior? Estudio comparativo entre alumnado mexicano y
alumnado espafiol (capitulo de libro)

Investigacion de variables psicoldgicas y educativas
en el ambito escolar / Dykinson

Brecha digital de género en la educacién superior: México y
Espafia (capitulo de libro)

Acercamiento multidisciplinar para la investigacion e
intervencion en contextos educativos / Dykinson

La importancia de la educacién emocional y las tecnologias
positivas en la administracién educativa de nivel superior
(capitulo de libro)

Desarrollo Regional y Sustentabilidad Social - Tomo
2. Comercio, Derecho, Educacién y Tecnologias

El impacto de la tecnologia y del aprendizaje socioemocional
en el proceso de reclutamiento y seleccién de personal
(capitulo de libro)

Tecnologia, educacién y sociedad Realidades
entrelazadas para el desarrollo contemporaneo

Desarrollo Sustentable Regional
(capitulo de libro)

Desarrollo Regional y Sustentabilidad Social - Tomo
1. Sustentabilidad, Administracién y Economia

Bienestar psicoldgico y estrategias de afrontamiento en
estudiantes de educacién superior en tiempos de pandemia.

Dilemas contemporaneos: Educacidon Politica vy
Valores (Indizada CONAHCYT)

Asociaciones entre los rasgos de personalidad en los
estudiantes y su programa educativo de bachillerato

SUMMA. Revista Disciplinaria En  Ciencias

econodmicas Y Sociales

The Importance of Learning Resources for University
Students During Emergency Remote Learning

International Journal of Emerging Technologies in
Learning (iJET)

Publicaciones en 2021

Titulo del articulo

Revista

éInteligencia de la pasién? En busqueda de una educacion
contempordnea integral e inteligentemente apasionada

RIDE Revista Iberoamericana para la Investigacion y el
Desarrollo Educativo
(Indizada CONAHCYT)

La influencia docente y el rendimiento académico en
estudiantes de una Universidad Publica Mexicana

Dilemas contempordneos: Educacién Politica y Valores
(Indizada CONAHCYT)

Impacto Geoterritorial en la Toma de Decisiones de
Estudiantes de Educacion Bdsica de Nuevo Laredo
Tamaulipas

Revista Forhum International Journal of Social Sciences
and Humanities



https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=3525517464046804040&btnI=1&hl=es
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=3525517464046804040&btnI=1&hl=es
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=3525517464046804040&btnI=1&hl=es
https://dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/index.php/dilemas/article/view/3142
https://dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/index.php/dilemas/article/view/3142
https://search.proquest.com/openview/3f062ac6f95d4ef9cf6c0b2ebdf49352/1?pq-origsite=gscholar&cbl=5452619
https://search.proquest.com/openview/3f062ac6f95d4ef9cf6c0b2ebdf49352/1?pq-origsite=gscholar&cbl=5452619
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Publicaciones en 2020

Titulo del articulo

Revista

Tendencias en educacién superior: aprendiendo de Argentina,
Chile, Costa Rica y México

Vinculatégica EFAN

(Arbitrada)

(FACPYA)

Actualidad y prospectiva del sistema de becas académicas del
gobierno del estado de Tamaulipas, México 2015-2040.

Innovaciones de Negocios (FACPYA)
(Indexada)

La importancia de la educacién ambiental en los estudiantes:
analizando la transicién de secundaria a preparatoria en Nuevo
Laredo

Agro  Productividad (Colegio de
Postgraduados) (Indizada CONACYT)

Orientacién Vocacional, Aprendizaje Socio-Emocional y Sentido de
Vida en la Educacién Superior

Dilemas contemporaneos: Educaciéon
Politica y Valores (Indizada CONACYT)

Percepcion social del programa educativo a distancia “Aprende en
Casa”. Una experiencia del COVID-19 en Nuevo Laredo, Tamaulipas.

EduTam

Ahorro econdmico, eficiencia energética y proyeccién inferencial.
Analisis de series de tiempo en celdas fotovoltaicas

ECORFAN — Mexico RENIECYT -
Research Gate - Google Scholar REDIB -
Mendeley (Coautora de libro)

Guia de desarrollo socioeconémico tecno-enddgeno. Una

propuesta metodoldgica basada en celdas solares

AMECIDER / UNAM
(Coautora de capitulo de libro)

Participaciones como arbitro de revistas indexadas e indizadas en 2021

Titulo del articulo

Revista

Mes

Preferencias en la eleccion de carrera | SUMMA. Revista
técnica en estudiantes del Centro de
bachillerato tecnolégico agropecuario n?

197, México" (210396)

REDIB, DRIJI, ROAD,
Schoolar, CiteFactor)

disciplinaria en
econdmicas y sociales (Indizada en DOAJ, MIAR,
LatinRey,

ciencias | Marzo

BASE, Google




